KLASA 7 (konspekt na dwie jednostki lekcyjne)

Temat: Eucharystia w Zyciu mlodego czlowieka wedlug swietej Urszuli Ledochowskiej.
(wspomnienie liturgiczne 29.05.2020 r.)

Cel dydaktyczny: Zapoznanie z cechami charakterystycznymi postaci i znaczeniem Komunii
Sw. w zyciu $w. Urszuli Ledéchowskiej.
Cel wychowawczy: Wypracowanie u uczniow postawy Swiadomego i aktywnego
przezywania Eucharystii.

Modlitwa.

Znak Krzyza.

Prosmy Ducha Sw. o wszelkie potrzebne laski, by czas tej katechezy byl przez nas
dobrze wykorzystany. Wszystko zas co bedzie na niej poznawane i przezywane niech
umocni nas na drodze realizacji naszego powolania do Swietosci.

Duchu Swiety, ktéry oswiecasz serca i umysly nasze...

Wstep — wymiar egzystencjalny.
Wiele razy styszymy stowo Swiety, Swietos¢. Nie zawsze jednak zastanawiamy sie nad
tym co stowa te znacza.
Co znaczy by¢ swietym? Jak swietos¢ nalezy zdobywac?
(Rozmowa o swietosci)
Krotkie podsumowanie rozmowy:
Swiety to wiec kto$, kto caly poswiecit sie Bogu. Sa to ludzie, ktérzy najpelniej wcielili w
swoje zycie nauke Chrystusa, prawdziwi Swiadkowie Ewangelii.
Nazywamy ich blegoeslawionymi, a wiec takimi u ktérych obok heroicznosci zycia
(cnot) stwierdzono cud wyproszony za ich wstawiennictwem oraz kanonizowanymi — w
przypadku tych potrzeba przynajmniej dwoch cudéw. Réznica miedzy beatyfikowanym a
kanonizowanym polega rowniez na tym, iz osoba beatyfikowana jest czczona wytacznie w
pewnym regionie a kanonizowana w catym Kosciele.
(w podsumowaniu staram sie zebra¢ przede wszystkim zebra¢ wiadomosci uzyskane od
uczniow)
* Za kilka dni 18.05. w Rzymie bedzie miala miejsce kanonizacja dwdéch polskich
btogostawionych. Czy moze kto§ wie jakich? Bedzie to kanonizacja B} Bp. Jézefa
Sebastiana Pelczara - patrona naszej diecezji oraz Bt. Urszuli Led6chowskiej — zakonnicy.
Na dzisiejszej katechezie przygladniemy sie jednej z tych majacych by¢ uznanymi za
swietych dla calego Kosciola 0s6b — Bl. Urszuli Leddchowskiej.
Bl Urszula jest nazywana patronka wszystkich wychowawcéw. Byla cztowiekiem, ktory cate
swoje zycie poswiecit wychowywaniu milodych ludzi. Swoje Zycie zawsze wigzala ze
szczegblng mitoscig do Eucharystii, do ktérej zapalata réwniez serca swoich wychowankow.
Dlatego temat dzisiejszej katechezy bedzie brzmiat:

Eucharystia w zyciu mlodego czlowieka wedlug bl. Urszuli Ledochowskiej. (Temat
uczen zapisuje na tablicy)

Wszyscy wiemy, ze trudno jest mOwic o zyciu osoby nie znajac jej historii. Dlatego teraz
wspoOlnie zapoznajmy sie z biografiag Blogostawionej Urszuli .

- pod tematem na tablicy wieszam zdjecie

(odstuchanie nagrania z ptytki)

Julia Led6chowska przyszta na swiat w 1865 roku w Losdorf w Dolnej Austrii, jako jedno z
siedmiorga dzieci Antoniego i J6zefiny Ledochowskich. Po przeniesieniu sie catej rodziny do
miejscowosci Lipnica Murowana koto Krakowa. Julia w wieku 12 lat wstepuje do klasztoru




siostr urszulanek w Krakowie. Tam po czasie nowicjatu sklada pierwsze Sluby zakonne i
przyjmuje imie zakonne Urszula. W klasztorze, po zdobyciu wyksztalcenia rozpoczyna prace
nauczycielki w szkole prowadzonej przez siostry. Jest ceniona i kochana przez mlodziez, u
ktérej w bardzo krétkim czasie zyskuje sobie szacunek i przywiagzanie. * W 1904 roku zostaje
wybrana przetlozong krakowskiego klasztoru, jest to okres w ktorym dzieki jej staraniom
powstaje pierwszy internat dla dziewczat krakowskich szkét. Cala angazuje sie w prace z
miodymi ludzmi pragnac, aby otrzymali jak najlepsze warunki i wyksztatcenie. * W 1907
roku wraz z dwiema siostrami opuszcza Krakow, aby prowadzi¢ internat w Petersburgu.
Siostry zyja tam w ukryciu, poniewaz w tym okresie zycie zakonne w Rosji jest zakazane.
Nie moga nawet nosi¢ habitow dlatego przywdziewajq strdj Swiecki. Nawiazuje tam rowniez
wiele kontaktdow z miejscowa ludnosScia, ktdra widzi w niej prawdziwa misjonarke i
nasladowce Chrystusa.

* Rok 1914 i wybuch I wojny Swiatowej to czas kolejnych doSwiadczen. Przez wiadze
carskie zostaje uznana za niebezpieczng dla kraju i wydalona z Rosji. Szlak wygnania
wiedzie przez kraje skandynawskie. W kazdym z nich prowadzi szeroka dziatalnos¢ religijna,
patriotyczng i wychowawcza. Szczegdlng jej zastuga jest organizowanie pomocy dla Polski
cierpigcej na skutek wojny, uwrazliwiajac ludzi na biede i problemy spoteczne ludzi
rodzinnego kraju. * Po odzyskaniu przez Polske w 1918 roku niepodleglosci Urszula wraca
do kraju. Osiedla sie wraz z siostrami w Pniewach kolo Poznania. W Pieniawach powstaje
pierwszy dom Urszulanek w Polsce. Zgromadzenie pod opieka Matki Urszuli szybko sie
rozwija. Powstaja pierwsze wspodlnoty, internaty, szkoly, zaklady wychowawcze, a nawet
seminarium dla kandydatow na przysztych kaptanéw. Urszula cale zycie wigze z Eucharystia,
z niej czerpie sily i moc do calej dziatalnosci. USmiech na co dzien i pogode ducha uwaza za
wiarygodne Swiadectwo wiezi z Jezusem.

Uczy, ze SwietoSC jest dostepna dla kazdego, ze polega na pelnym miloSci do Boga
zaangazowaniu we wlasne obowiazki. Do konca swoich dni uczestniczy w aktywnym zyciu
religijnym, kulturalnym i spotecznym. Kocha kazdego czlowieka nie zwazajac na jego
wyznanie, przekonania czy pozycje. Gdy umiera w Rzymie 29.05.1939 roku ludzie méwia o
niej, ze zmarla $wieta. Beatyfikowana w Polsce 20.06.1983 roku w Poznaniu.

Podsumowanie zyciorysu.
Jakie fakty utkwity wam w pamieci z zyciorysu $wietej? Co was najbardziej zaciekawito?
Kim byta Urszula? Czemu najwiecej poswiecata czasu? 5.1939 Do czego nas zacheca?

Bl. Urszula, jak juz wspomnialem uznawana jest za patrona nauczycieli i wychowawcéw.
Byla osoba, ktéra zawsze miata otwarte serce i czas dla swoich wychowankow. Potrafila
dostrzec problemy kazdego czlowieka i nikogo nigdy nie odtracita. Przychodzono do niej ze
wszystkimi klopotam i problemami, ktérym zawsze umiata zaradzic.

Aby lepiej pozna¢ jaka byla bl. Urszula wshuchajmy sie teraz w kilka cytowanych
wypowiedzi jej uczniéw i wychowankow.

(odstuchanie nagranych mysli)

1. ,, Dobroé, promienny usmiech, jasnos¢ stoneczna — oto co na zewnqtrz charakteryzowalo
Julie w latach dziecinnych. = Na wielka biede ludzkq miala zawsze serce otwarte i czule.
Bardo szybko potradfila sobie wiec zaskarbic¢ zaufanie ludzi”.

2. ,, Matka kazdego zawsze przyjela, nikogo nigdy nie odestala, nie zbyla byle stowem.
Wystuchala zawsze kaidego do korca z cierpliwosciq. Zawsze doradzila,
pomogla, usciskala. Czasem zmeczona, kiedy juz nawet sit do mowienia nie miata — tylko
patrzyla, a jej spojrzenie pelne dobroci dusze na wskros przenikalo i rozgrzewalo”.

3. ,, Wyklad Matki nie mogt by¢ bardziej lub mniej interesujqcy, porywal zawsze. Wszystko
jedno, czy byla to lekcja historii sztuki, literatury czy gramatyki francuskiej. Z chwilq, gdy
swoim szybkim elastycznym krokiem wchodzila na katedr i obejmowala  ostrym
spojrzeniem, przykuwala z miejsca uwage wszystkich. Metody miala wlasne, przemyslane,




konsekwentne i niezawodne w skutkach”.

4. ,, Urszula uczyla nas, ze zycie jest ustawicznym cierpieniem, Ze powinno stawac sie
ustawiczna ofiarq, podobng do najwyiszej ofiary Jezusa Chrystusa. Tyko w ten sposob
zdobedziemy sile do pokonania wszelkich trudnosci”.

Na jakie cechy sw. Urszuli wskazuja te wypowiedzi, wspomnienia?
- pogoda ducha

- otwartos¢ na kazdego cztowieka
- cierpliwos¢, konsekwentno$¢ w zyciu i postepowaniu

Kitore z nich powinnismy nasladowac i jak to czynic?

Waznym elementem w zyciu bl. Urszuli byla Eucharystia.
Eucharystyczny Chrystus stanowit centrum jej zycia. Komunia $w. byta zrodiem jej sit.
Mitosci do Chrystusa ukrytego w Eucharystycznym Chlebie uczyta rowniez swoich uczniow.
Pragnela, aby czesto przystepowali do sakramentu Pokuty i przyjmowali Najswietszy
Sakrament. We wszystkich konferencjach i rekolekcjach jakie im wygtaszata zachecata ich do
ukochania Jezusa w Komunii $w. chciala by to przede wszystkim Jezus ich wychowywat.
Wiele z jej medytacji poswieconych bylo Eucharystii. Chcialbym bySmy sie teraz
wshuchali w dwie z nich:
1. ,, Jezus w Sakramencie Oltarza chce by¢ pokarmem naszym, Chlebem codziennym, ktory
z Nieba zstqpil, by wzmocnic¢ dusze nasze, dac im site”.
2. ,,Ustanowienie Przenajswietszego Sakramentu — jaka to taska dla swiata, jak to taska dla
mnie! Czy moge sobie uprzytomni¢ moje zycie bez tabernakulum, przy ktéorym znajduje
swiatlo, pocieche, uspokojenie i te milos¢, ktora mojemu zyciu nadaje wartosé, silte i
rados¢? Czy moge uprzytomnic sobie zycie moje bez boskiego przyjaciela w bialej Hostii.
Przyjaciela, ktory co dzien przychodzi do mojego serca, by razem ze mnq diwiga¢ ciezar
dnia, leczy¢ moje rany i by¢ mi przewodnikiem w drodze do Nieba”

Wiemy juz jak wielkie znaczenie dla bl. Urszuli miala Eucharystia. Chcialbym wiec,
bysmy teraz sie wspoélnie zastanowili: Czym dla kazdego z nas jest Komunia $w.?
Przyjmowanie Chrystusa w NajSwietszym Sakramencie? Uczestnictwo we Mszy $w.?

Zanim to zrobimy wsluchajmy sie w slowa Ewangelii opisujacej ustanowienie przez
Chrystusa Najswietszego Sakramentu.

Element Biblijny.

Ewangelia: Mk 14, 22-25

(Jeden z ucznidw czyta, drugi trzyma swiece)

Praca w grupach.

Podzielimy sie teraz na grupy (3-4 w zaleznosci od ilosci uczniow), w ktorych wspdlnie
zastanowicie sie nad tym: Jakie jest znaczenie Mszy Sw. i Komunii $w. w naszym zyciu?
(Dlaczego jest wazna? Co daje nam przyjmowanie Komunii?) — pytania pomocnicze, wasze
wnioski zapiszcie na kartkach.

Rozdanie grupom kartek z tekstem: Znaczenie Mszy $w. i Komunii Sw.  Zyciu
chrzescijanina.

(czas pracy — ok. 5 min)

Nastepnie kazda z grup referuje swoje wnioski, w oparciu o ktére podejmuje z uczniami
rozmowe.

Rozmowa ma ukaza¢:

- waznos¢ Mszy sw. potqczonej z Komuniq sw.

- Przygotowanie i dziekczynienie




- Komunia sw. jako ztqczenie z Chrystusem
- Wplyw Jezusa na zycie osoby zyjqcej Eucharystiq
- ,,Jezus uczy nas bysmy podobnie jak On oddat sie nam- uczyli stawac sie darem dla

innych”

W ramach podsumowania naszych rozmow wstuchajmy sie w jaki sposéb Jezus przenikat
cate zycie bl. Urszuli. Mowi o tym chociazby jedna z jej modlitw ktérg Swieta oparta na

przeczytanej przez nas Ewangelii.

» Bierzcie i jedzcie... Jedzcie me sily, bo sq do waszej dyspozycji, chce wam stuzy¢ nimi.
Bierzcie i jedzcie me zdolnosci, mq umiejetnosc, jesli moge niq by¢ wam uzyteczna.
Bierzcie i jedzcie me serce, niech swq milosciq rozgrzewa i rozjasnia zycie wasze.

Bierzcie i jedzcie mdj czas, niech bedzie do waszej dyspozycji. WeZcie mnie, chocby to bylo

dla mnie ciezki; jam wasza tak jak Jezus jest moj”.

Notatka.

Sw. Urszula Ledéchowska (1865 — 1939), zalozycielka siéstr Urszulanek. Zaslynela jako
wzor prawdziwego wychowawcy i nauczyciela. Swoje zycie laczyla zawsze z tajemnica
Eucharystii, ktora stanowila zawsze dla niej Zrédlo sil dla calej apostolskiej pracy.
Milosci do Chrystusa uczyla réwniez swoich wychowankéw. Zycie Blogoslawionej, to
zycie prawdziwego Swiadka Chrystusa i apostola Ewangelii. Bl. Urszula to patronka
wszystkich wychowawcéw i nauczycieli. Beatyfikowana przez papieza Jana Pawla II w
Poznaniu 20.06.1983 roku.
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Powtorzenie.
Na dzisiejszej katechezie przygladaliSmy sie postaci bt. Urszuli Led6échowskiej, ktéra za kilka
dni zostanie kanonizowana- ogloszona swieta dla calego Kosciota.
Zastanowmy sie wiec jeszcze przez chwile:
1. Kim byla Blogostawiona i jakiej pracy poswiecila cate swoje zycie?
2. Jaki byt jej stosunek do zycia i co pomagato jej wypelia¢ codzienne obowigzki?
3. Kto byl najwazniejszy w jej zyciu? W jaki sposob ku Chrystusowi prowadzita
wychowankow?
4. Czego uczy nas bt. Urszula? (postawy wychowawcy i mitosci do Eucharystii)

12.

Modlitwa.

Znak Krzyza.

Za wstawiennictwem $w. Urszuli proSmy Boga, aby Eucharystia byla zawsze centrum
naszego zycia. By czeste przystepowanie do Spowiedzi i Komunii sw. umacnialo nas w
stawaniu sie apostolami Chrystusa w Swiecie. Modlmy sie stlowami jakie wypowiadamy
przed przyjeciem Komunii Sw. : Panie nie jestem godzien, abys przyszed! do mnie, ale
powiedz tyko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja.

Chwala Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu...

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Na wieki wiekow Amen.
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