Kwolek. 1.06.2020- 5.06.2020. Materiaty dla grupy 0,,B”
1.06.2020r. Kazdy chce miec przyjaciela.

Cele ogélne: — rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony
temat; rozwijanie sprawnosci manualnej i inwencji twérczej.

Cele operacyjne Dziecko: — wypowiada sie na temat wystuchanego
opowiadania, wymienia cechy przyjaciela; wykonuje prezent dla
przyjaciela, ozdabiajgc go wedtug witasnych pomystéw.

Srodki dydaktyczne: wiersz J. Koczanowskiej Przyjaciel, opowiadanie D.
Wawitow Chce miec przyjaciela, ilustracje do opowiadania, pitka, kolorowa
folia samoprzylepna, nozyczki, kawatki cienkiego sznurka, karton z
hastem: Dobry przyjaciel jest..., mate lusterka, kartki, kredki, tamburyn,
kubeczki po jogurcie, plastelina, folia aluminiowa, karta pracy, cz. 4, s. 58,
Przygotowanie... s. 28.

Przebieg dnia
[

1. Zabawa Tak wygladam.
Dziecko dostaje mate lusterko. Oglada w nim odbicie swojej twarzy.
Dziecko stara sie zapamietac¢ widoczne cechy zewnetrzne. Nastepnie
dziecko opowiada o tym, jak wyglada jego twarz.
2. Rysowanie swojej twarzy, zaznaczanie na rysunku wszystkich jej
elementéw (rzes, brwi...).
3. Karta pracy, cz. 4, s. 58. Kolorowanie rysunkéw sktadajgcych sie z
figur wedtug podanego kodu.

|
Stuchanie opowiadania D. Wawitow Chce mie¢ przyjaciela.
1. Wypowiedzi na temat Kto to jest przyjaciel?

2. Stuchanie opowiadania nauczyciela (z wykorzystaniem ilustracji). W
pigtek Julka obudzita sie jakas smutna. Az do obiadu nie chciata sie bawi¢
ani rysowad, ani biega¢ z Ciapkiem, tylko stata przy oknie i myslata. A przy
obiedzie powiedziata do mamy:

- Wam to dobrze! Ty masz tate, tata ma ciebie, Wojtek ma Ciapka, Ciapek
ma Woijtka, a ja? Nic! - Masz mnie i tate, Wojtka i Ciapka - powiedziata
mama. - To mato? - Mato! - potrzgsneta gtowa Julka. - Ja chce miec
przyjaciela! | nie czekajac na deser, chociaz miata by¢ szarlotka z kremem,
poszta na podwérko. Na podwdrku byto prawie pusto. Tylko na tawce
siedziata Ania, z ktérg nikt sie nigdy nie bawit, a na trzepaku wisiaty



gtowami do dotu Kasia i Dominika. Julka podeszta do nich i powiedziata: -
Czesc¢! Chcecie by¢ moimi przyjaciétkami? - Ja nie - powiedziata Kasia. - Ja
jestem przyjaciétka Dominiki. - Ja tez nie - powiedziata Dominika. - Ja
jestem przyjacidtkg Kasi. Chyba ze... ze co$ nam przyniesiesz! - Co? -
spytata Julka. - Lalke - odpowiedziata Kasia. - Takg z dtugimi wtosami. - |
woézek dla lalki - dodata Dominika. - | ubranka. - | wtedy bedziecie sie ze
mng bawi¢? - ucieszyta sie Julka. - To juz ide! Pobiegta do domu, wzieta
wbézek z Petronelg i ubrankami, a na wszelki wypadek irysy mietowe. Kasia
i Dominika juz czekaty przed drzwiami. Zaczeta sie zabawa. Najpierw
poszty z Petronelg na spacer. Kasia byta mamg, Dominika tata, a Julka
sgsiadkyg. Potem poszty z Petronelg do doktora. Kasia byta panig doktor,
Dominika pielegniarka, a Julka sprzataczkg. Potem poszty z Petronelg do
teatru i Kasia byta tancerkg, Dominika piosenkarkg, a Julka nikim. - Ja sie
tak nie bawie! - powiedziata Julka. - Miatyscie by¢ moimi przyjaciotkami!
Jak tak, to sobie pdjde razem z Petronelg! - A wezZ sobie te swojg pokrake!
- Dominika rzucita Petronele daleko na drézke. - Mam sto razy tadniejszg
w domul! - | te swoje irysy! - dodata Kasia i rzucita na ziemie torebke po
cukierkach. - Wcale nie byty dobre! - Fora ze dwora! - zawotaty obie. Julka
pokazata im jezyk, poszta do piaskownicy i zaczeta grzebad patykiem w
piasku. ,Wstretne dziewczyny! Nie chcg sie ze mnga przyjazni¢. Dlaczego?
Wezme uciekne do Afryki! - myslata. - Kupie sobie matpke i wszyscy mi
beda zazdrosci¢!”. - Masz, to twoje - rozlegt sie cichy gtosik. Koto
piaskownicy stata Ania, z ktérg nikt nigdy nie chciat sie bawic. Julka wzieta
od niej Petronele i ubranka i rzucita na ziemie. Ania postata jeszcze chwilke
i odeszta. ,Jak przyjade z Afryki z mojg przyjacidtkg matpka - pomyslata
Julka - to zbuduje dla nas piekny patac - i zbudowata z piasku patac - i
posadze dookota niego piekny ogrdd - i posadzita ogrdd z trawy i mleczy -
i bedziemy tam mieszka¢, i wszyscy bedg nam zazdrosci¢!”. - Fiuu! -
gwizdneto jej co$ nagle nad uchem i Julka ze strachu jak strus schowata
gtowe w piasek. To znaczy wcale tego nie chciata, ale tak wyszto. Kiedy sie
podniosta, wypluwajgc piasek i wytrzgsajgc go z nosa i uszu, zamiast
patacu byt dét, a przy piaskownicy stat wstretny Duzy Grzesiek ze swojg
wstretng proca i rechotat na caty gtos. (...) Julka zamkneta oczy, otworzyta
usta i juz miata rozptakac sie tak gtosno, zeby wszyscy jg ustyszeli (...),
kiedy nagle ustyszata ,tup!”, a potem , Ciach!”, a potem ,tubudubu! O
rany!”. Zamkneta wiec szybko usta, otworzyta oczy i zobaczyta, ze po
Grzesku nie zostato nawet sladu, a przed piaskownica, na wspaniatym
odrapanym rowerze siedzi Rudy Mikotaj i rekawem wspaniatej kurtki
wyciera wspaniaty podrapany nos. - Jak cie kiedys zaczepi - powiedziat
Mikotaj - to mnie zawotaj! Zrobie go na szaro w malinowe ciapki! - Dobra!
- obiecata Julka. - Chcesz by¢ moim przyjacielem? Mikotaj zastanowit sie i
powiedziat: - Czemu nie. - | bedziesz sie ze mng bawit?



- Czemu nie. - | powozisz mnie na rowerze? - Czemu nie. Wsiadaj.
Przejechali sie dwa razy dookota piaskownicy, jeden raz dookota trzepaka i
dwa razy dookota sSmietnika. Mikotaj wtasnie chciat pokazac Julce, jak sie
jedzie bez trzymanki z nogami na kierownicy, kiedy z okna na pierwszym
pietrze wychylita sie gtowa Duzego Grzeska i rozlegt sie wrzask: - Rudy, do
budy! Rudy ozenit sie z Julka! Maz i zona, maz i zona, mgz i zona, bez
ogona! Od razu w oknie na trzecim pietrze pokazata sie jeszcze jedna
gtowa, na pigtym pietrze jeszcze jedna, a na parterze - trzy. Uszy Mikotaja
zrobity sie czerwone jak lizaki. - ZejdZ z roweru - powiedziat cicho do Julki.
- Musze poprawic tancuch. Julka zeszta, a Mikotaj nacisnat pedaty i w
jednej chwili zniknat z podwdrka (...). - Mikotfaj! Mikotaj! - zawotata Julka i
sprobowata go dogoni¢, ale upadta tylko i sttukta sobie kolano. (...) - Masz,
przytdz sobie babke - ustyszata nagle. - Od razu krew ci przestanie leciec.
To Ania, z ktéra nikt nie chciat sie bawi¢, stata przed nig i podawata jej
listek. - Odczep sie ode mnie, styszysz?! - wrzasneta Julka. - Czego za
mng tazisz! Ania skulita sie i powoli, ze spuszczong gtowg, odeszta. -
Poczekaj! - zawotata za nig Julka. - Ja tylko tak powiedziatam! Wstata i,
kulejac, podeszta do Ani. - Dlaczego witasciwie nikt sie z tobg nigdy nie
bawi? - zapytata. - Nie wiem - westchneta Ania. - Moze dlatego, ze nosze
okulary. - Agata tez nosi. - To moze dlatego, ze nie umiem gra¢ w gumy.
Zawsze mi sie nogi placza. - Joasce tez sie placza. - No to moze dlatego,
ze mam brzydkie imie: Ania, bania, proszek do prania... - A mnie sie
podoba: Anka - sasanka - krakowianka! Ania uSmiechneta sie. - Mam
gume z motylkiem. Chcesz potowe? - Aha. Tylko chodZmy na trzepak.
Najlepiej jest zu¢ gume na trzepaku. Usiadty na trzepaku, machaty
nogami i zuty gume. Potem robity z gumy balony (...). Potem pobiegty na
hustawke i hustaty sie (...). Potem graty w klasy i rzucaty patykami (...). A
potem umowity sie na jutro i poszty do domu. | nastepnego dnia, w sobote,
Julka obudzita sie wesota.

3.Rozmowa na temat opowiadania.

- Dlaczego Julka obudzita sie pewnego dnia smutna?

- Jak miaty na imie dziewczynki, z ktérymi chciata sie zaprzyjaznic¢?

- Kiedy Kasia i Dominika miaty zostac¢ przyjaciotkami Julki?

- Jak wygladaty zabawy dziewczynek? Dlaczego Julka sie zbuntowata?
- W jaki sposéb zareagowaty Kasia i Dominika? Kto przyniost Julce
rozrzucone zabawki?

- W jaki sposéb Julka zachowata sie w stosunku do Ani? Co zbudowata
Julka w piaskownicy?

- Kto i w jaki sposdb zepsut patac z piasku? Jak miat na imie chtopiec,
ktéry stanat w obronie Julki?

- Czy zostat jej przyjacielem? W jaki sposéb sie bawili? Co
spowodowato, ze Mikotaj uciekt



z podwoérka?

- Kto przyszedt Julce z pomoca, kiedy sttukta kolano? W jaki sposob
dziewczynka zachowata sie w stosunku do Ani?

- Dlaczego nikt nigdy nie bawit sie z Anig?

- Czy, waszym zdaniem, to sg wystarczajace powody, aby kogos nie lubi¢?
- Co robity Julka z Anig? Dlaczego nastepnego dnia Julka obudzita sie
wesota?

4. Ocenianie zachowania bohateréw opowiadania. Dzieci wyszukujg jak
najwiecej okreslen postaci z opowiadania: Julki, Kasi i Dominiki, Grzeska,
Mikotaja, Ani.

» Dzieci méwig, z kim z opowiadania chciatyby sie zaprzyjazni¢ i dlaczego.
5. Wypowiedzi na temat Kogo nazywamy przyjacielem?
6. Zabawa dowartosciowujgca - Powiedz co$ mitego.

Dziecko kolejno podaje sobie pitke i méwi osobie siedzgcej obok cos
mitego, np. Masz tadne kucyki; Lubie cie; Podoba mi sie twoja bluzka itp.

Zabawka zrecznosciowa - wykonanie prezentu dla przyjaciela.

1. Wyszukiwanie jak najwiekszej liczby okresleh dobrego przyjaciela;
zapisywanie ich przez rodzica wokoét hasta: Dobry przyjaciel jest...

2. Wypowiedzi dzieci na temat ich przyjaciét: jak maja na imie, jak dtugo
sie znajg, w jaki sposbéb spedzajg ze sobg czas, dlaczego uwazajg te osobe
za przyjaciela.

3. Préby wyjasdnienia przez dzieci powiedzenia Dobrych przyjaciét
poznajemy w biedzie.

4. Wykonanie pracy plastycznej. Zaproponowanie wykonania zabawki do
¢wiczenia zrecznosci. Pokaz i omdwienie sposobu wykonania zabawki
przez rodzica.

* Samodzielne dziatania dzieci: ozdabianie kubeczka po jogurcie
elementami wycietymi z kolorowej folii samoprzylepnej; wykonanie z
pomocg nauczyciela niewielkiego otworu w dnie kubeczka; przewleczenie
przez otwoér cienkiego sznurka dtugosci okoto 20 cm; przyklejenie kohca
sznurka wewnatrz kubeczka kawatkiem folii samoprzylepnej wielkosci
nieco mniejszej niz srednica denka; przyklejenie do drugiego konhca
sznurka kulki z plasteliny o srednicy okoto 2 cm, oklejonej z zewnatrz folig
aluminiowg (koniec sznurka wktadamy do srodka kulki).



* Ogladanie zabawek; zwrdcenie uwagi na ich réznorodne zdobnictwo.

* Wyprébowanie zabawki - trzymanie kubka w rece i wykonywanie
niezbyt gwattownych ruchéw zmierzajgcych do wprowadzenia kulki do
srodka kubka.

5. Podarowanie zabawki swojemu przyjacielowi.
1]

1. Stuchanie wiersza J. Koczanowskiej Przyjaciel.
Nie musisz miec przyjaciot stu,
nie musisz mie¢ dziesieciu,
wystarczy bys jednego miat,

a to juz wielkie szczescie.
Przyjaciel to jest taki ktos,

kto zawsze cie zrozumie,

gdy dobrze jest - to cieszy sie,
gdy Zle - pocieszy¢ umie.
Przyjaciel to jest taki ktos,
kto nigdy nie zawiedzie,

a poznasz go, bo z tobg jest,
gdy cos sie nie powiedzie.

* Nauka wiersza na pamied.

2. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 28.
* Podzielenie nazw rysunkéw na gtoski. Potgczenie ostatnich gtosek z
nazw rysunkéw. Powiedzenie, jakie stowa otrzymano. Narysowanie
tego.

3. Nauka czytania, pisania
* Pisanie liter poznanych, pisanie imion swoich kolegéw, kolezanek w
liniaturze- zeszyt.

RELIGIA
Klasa (wychowawca: p. Krystyna Kwolek)

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

1. Rozpoczynamy nowy miesigc - czerwiec. Jest to czas kiedy w
Kosciele oddajemy czes¢ Najswietszemu Sercu Bozemu. Z tej
okazji w najblizszym tygodniu dziecie kolorujg obrazek:



2. Drugim zadanie jest obejrzenie bajki o tej tematyce:
https://www.youtube.com/watch?v=G8nOrvLyUlk

2.06.2020r. Nie lubimy by¢ sami.

Cele ogodlne:

— ¢wiczenia w liczeniu i tworzeniu zbioréw; rozwijanie sprawnosci
fizycznej, wyczucia ciata i przestrzeni.

Cele operacyjne Dziecko: — prawidtowo postuguje sie liczebnikami -
gtéwnymi i porzgdkowymi; tworzy zbiory wedtug okreslonej cechy;
reaguje okreslonym ruchem na polecenia nauczyciela; doktadnie
wykonuje ¢wiczenia.


https://www.youtube.com/watch?v=G8nOrvLyUIk

Srodki dydaktyczne: wiersz B. Lewandowskiej Murzynek, opowiadanie
Z. Beszczynskiej Drzewko Marzen, obrazki do wiersza, sylwety do
zabawy matematycznej (narysowac dziecku ilustracje: murzynka, domy
Afrykanczykéw, palmy, kosze, liczmany, bebenek, tamburyn, klocki,
tacka, nagranie skocznej muzyki, duza chustka, dzwonki (instrumenty),
sylweta drzewa, karty pracy, cz. 4, s. 59, 60, 61.

Przebieg dnia

[

1. Karta pracy, cz. 4, s. 59.

Liczenie rysunkéw dzieci zwréconych w lewg strone. Potem liczenie
rysunkéw dzieci zwréconych w prawg strone. tgczenie rysunkéw
dzieci z ich cieniami.

2. Swobodne wypowiedzi dzieci - proby odpowiadania na pytania: Jak
byscie sie czuli, gdyby- Scie nie mieli kolegow, ciggle bylibyscie
sami? Czy kiedys zostaliscie sami w domu? Jak sie wtedy czuliscie?
Zwrdécenie uwagi dzieci, ze ludzie szukajg kontaktéw z innymi i zle
sie czuja, kiedy przez dtuzszy czas sg sami.
|
Zabawa matematyczna - W murzyhskiej wiosce.

1. Aktywne stuchanie wiersza B. Lewandowskiej Murzynek. Dzieci
dopowiadajg brakujgce stowa (wyttuszczone w tekscie) w
odpowiednich formach, zgodnie z pokazywanym obrazkiem.
Nauczyciel przedstawia bohatera opowiadania - matego Murzynka.

Kto to idzie?
Murzynek.

Co on niesie?

Drabine.

Po co niesie?

Nikt nie wie.
Gdzie jg stawia?
Przy drzewie.
Co on zrywa?
Banana

A dla kogo?

A dla nas.



3. Zabawa Gdzie ukryt sie Murzynek?

Nauczyciel uktada przed dzie¢mi w szeregu papierowe elementy
wioski afrykanskiej: 4 chaty z lisci palmowych, 2 palmy bananowe, 1
kosz z bananami oraz sylwete Murzynka.

 Dzieci liczg, ile jest poszczegdlnych elementdéw, stosujac
liczebniki gtéwne.

» Uktadajg pod kazdym elementem taka liczbe klockéw, aby
odpowiadata ona kolejnosci danego elementu w szeregu.

* Nauczyciel kilka razy zmienia ustawienie poszczegdlnych
elementdédw; moga to tez robi¢ same dzieci wedtug instrukgji
nauczyciela. Np. Pierwsza stoi chata. Obok chaty, po prawej stronie
rosnie jedna palma bananowa. Obok niej, po prawej stronie stoi
chata. Obok chaty, po prawej stronie stoi kosz z bananami itd.

» Dzieci okreslajg, ktéry z kolei jest kazdy element, stosujac
liczebniki porzgdkowe.

* Dzieci odwracajg sie, a nauczyciel chowa sylwete Murzynka: za
chatki lub palmy, za kosz, na palmy - za kazdym razem w inne
miejsce. Jesli Murzynek jest widoczny, dzieci okreslajg, gdzie sie
znajduje, stosujgc odpowiednie przyimki: na, za; jesli nie - podaja,
stosujac liczebniki porzgdkowe, za ktdrg chata jest schowany
Murzynek, a nauczyciel podnosi jg i sprawdza.

3. Cwiczenie spostrzegawczoéci - Czego brakuje? Nauczyciel
uktada przed dzie¢mi w rozsypce sylwety: chaty, kosza, Murzynka,
palmy, matpki i banana. Dzieci przygladaja sie sylwetom i staraja sie
je zapamietac. Po chwili odwracajg sie, a nauczyciel chowa jakas
sylwete - najpierw bierze po jednej sylwecie, a potem po dwie lub
trzy sylwety. Zadaniem dzieci jest odgadniecie, co zgineto;
policzenie, ile sylwet zostato, a ile zgineto.

4. Cwiczenia klasyfikacyjne - Liczymy banany. Nauczyciel uktada
przed dzie¢mi sylwety banandw: zielonych i zéttych, matych i
duzych; prosi dzieci, aby:

* najpierw po lewej stronie utozyty banany zielone, a po prawej -
z6tte; policzyty, ile jest banandw kazdego rodzaju i utozyty przed
sobg tyle samo liczmmandw; okreslity, ktérych banandéw jest wiecej;
dotozyty lub odjety banany z tacki tak, aby na kazdej byto ich po tyle
samo,

* po lewej stronie utozyty banany mate, a po prawej - zétte;
policzyty, ile jest banandéw kazdego rodzaju i tyle samo razy
zaklaskaty; okreslity, ktérych banandéw jest mniej.

Cwiczenia gimnastyczne

» Pokaz, co robitam - nauczyciel wykonuje przed dzie¢mi rézne czynnosci z
wykorzystaniem duzej chustki (np. zwija chustke w rulon i prostuje jg;



porusza roztozong chustka do przodu i do tytu; dmucha na chustke
trzymang w wyciggnietych rekach; wykonuje obroty z chustkg wokot
wtasnej osi); dzieci zapamietujg pokazywany ruch i go nasladuja.

* Dzwigamy ciezkie kamienie - dzieci nasladujg przenoszenie z jednego
konca sali na drugi bardzo ciezkiego kamienia; po przeniesieniu -
odpoczywajg, rozluzniajgc poszczegdlne czesci ciata.

» Cieszymy sie - dzieci pokazujg wielka rados¢ z powodu przeniesienia
kamieni, wykonujgc dowolne skoki radosci.

* ldziemy pod wiatr - dzieci nasladujg sposdéb poruszania sie do przodu,
pod silnie wiejacy wiatr.

 Cicho - gtosno - dzieci reaguja ruchem na zmiane dynamiki: kiedy
nauczyciel gra gtosno na bebenku, dzieci szybko biegajg w miejscu; kiedy
gra cicho - biegng wolno.

* Interpretujemy muzyke - dzieci tahczg swobodnie przy muzyce
tanecznej; podczas przerwy

w grze wykonujg dowolng figure i zastygaja w bezruchu.

* Postuszne drzewo - dzieci dobierajg sie parami; jedno jest zwalonym
drzewem, ktére lezy na podtodze. Zadaniem partnera jest zmienic utozenie
drzewa, w dowolny sposéb poruszajgc jego réznymi czeSciami ciata;
partner poddaje sie woli prowadzacego. Po pewnym czasie nastepuje
zmiana rol.

* Pod mostem - jedno dziecko z pary wykonuje klek podparty, tworzac
most, pod ktérym w dowolny sposdb porusza sie partner, ale tak, aby nie
dotkng¢ mostu

* Pozegnanie réznych czesci ciata - dzieci rytmicznie maszerujg po
obwodzie kota; na dzwiek uderzenia w bebenek wykonujg odpowiednie
ruchy wymienionymi przez nauczyciela czeéciami ciata, np. Zegna sie lewy
tokie¢ z prawym kolanem... prawa dtoh z lewg stopa... reka z brzuszkiem.
Dwa uderzenia w bebenek sg sygnatem do ponownego marszu.

1. Karta pracy, cz. 4, s. 60.
Ogladanie wzordw po lewej stronie karty. Konczenie
odwzorowywania wzoréw po prawej stronie karty.
2. Wypowiedzi dzieci na temat ich najwiekszych marzen,
inspirowane fragmentem tekstu



Z. Beszczynskiej Drzewko Marzen. Okreslanie, co chciatyby, aby wisiato na
kolejnych gatgzkach Drzewka Marzen.

Pewnego razu okazato sie, ze na podwdérku wyrosto nowe drzewko.
Nazwalismy je Drzewkiem Marzeh. Kazdy mdégt znalez¢ na nim wszystko, o
czym marzyt. Drzewko miato wiele gatgzek. Na kazdej rosto mnéstwo
rozmaitych rzeczy...

- na pierwszej byto petno ciastek z kremem dla takomczuchdéw
- na drugiej byty lalki i wstazki dla matych dziewczynek

- na trzeciej wisiaty rézne ksigzki z obrazkami

- na czwartej....

- Co mogto wisie¢ na kolejnych gatgzkach?

3.Karta pracy, cz. 4, s. 61. Uzupetnianie obrazka przedstawiajgcego
drzewko marzenh rysunkami swoich marzeh. Kohczenie kolorowania
obrazka.

3.06.2020r. Niby tacy sami, aleinni.

Cele ogdlne: — rozwijanie percepcji stuchowej; rozwijanie aktywnosci
twérczej; zapoznanie z figurami geometrycznymi.

Cele operacyjne Dziecko: — dzieli nazwy obrazkdw na gtoski; przeksztatca
narysowang linie wedtug wtasnego pomystu; odréznia kule od kota.

Srodki dydaktyczne: wiersz M. Terlikowskie Kolorowe kota, skakanki,
rymowanki, obrazki, kolorowa chustka, r6zne miarki, tamburyn, farby,
karton z buziami - usmiechnieta i smutng, kartki z linig narysowana
czarnym mazakiem, przedmioty w ksztatcie kota: plastikowy talerz, koto od
samochodziku, kolorowy krazek, taca, przedmioty w ksztatcie kuli: réznej
wielkosci pitki, pomarancza, koraliki, Przygotowanie... s. 62, 92.

Przebieg dnia
I

1. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 92.
* Narysowanie w rzedach, w kazdym polu, o jedng figure mniej.
Pokolorowanie figur.

2. Mierzenie dtugosci przedmiotéw stopa za stopa.
Rodzic rozkitada skakanki lub sznurek albo tasma.



Dziecko i rodzic kolejno mierzg ich dtugos¢, chodzgc stopa za stopa
(rodzic liczy stawiane stopy). Potem poréwnujg wyniki i okreslaja
przyczyne ich réznic (dtugosc stép). Nastepnie wraz z rodzicem
mierzg dtugos¢ pokoju stopa za stopg. Na zakonczenie zabawy w
mierzenie rodzic demonstruje rézne miarki.
3. Masaz plecow.

Rodzic moéwi dziecku, ze ich rece potrzebne sg nie tylko podczas
jedzenia, do ubierania sie, noszenia czegos, bicia nimi, ale takze do
nawigzywania kontaktow z innymi. Dziecko kleka, podpierajac sie
rekami o ziemie, pozwalajgc gtowie swobodnie zwisa¢. Rodzic staje
z boku i takze kleka, ale pozostaje wyprostowany z wolnymi rekami.
Nie rozmawiajg ze soba. Rodzic ktadzie ostroznie rece na plecach
partnera. Najpierw uderza rekami, jakby byty one ciezkim
zwierzeciem, to tu, to tam... Nastepnie rece sg galopujgcym
koniem... Potem - ogromnym wezem... Nastepnie cztapie rekami jak
ciezka, gruba ges chodzgca po podwdrku... Teraz plecy partnera sg
bebenkiem. Palce uderzajg lekko, miekko w bebenek. Najpierw
wolno, a potem coraz szybciej... Potem zamieniajg sie rolami. Po
zabawie dzielg sie wrazeniami.
Il Cwiczenia stuchowe.
1. Kohczenie rymowanek.

* Ma zmarzniety z zimna nosek ten malutki... (Eskimosek)

* Nie jadt Sliwek ni malinek ten maty, czarny... (Murzynek)

» Czy widzicie tego skosnookiego chtopczyka? Ma zéitg cere. To

syn pana... (Chihczyka)

* Ta dziewczynka to Olka, ona tak jak i wy - ... (Polka)

2. Dzielenie nazw obrazkdéw na gtoski.
Kazde dziecko dostaje obrazek (np.: ryby, domu, wagi, drogi,
roweru, lampy, sanek...). Dzieli jego nazwe na gtoski. W razie
probleméw z gtoskowaniem dzieci dzielg nazwy na sylaby.
3. Bezgtosne wymawianie imion dzieci. Nauczyciel siedzi przed
dzie¢mi. Méwi im, ze bedzie je wotat po ksigzki, ale bedzie to
robit, nie wydajgc gtosu, a poruszajac tylko (przesadnie) wargami.
Nauczyciel wota dzieci, a one podchodzg i biorg swoje ksigzki.
4. Uktadanie obrazkéw wedtug wzrastajacej liczby gtosek w ich
nazwach. Nauczyciel pokazuje obrazki: ul, domy, ser, domino,
krowa. Dzieci dzielg nazwy obrazkéw na gtoski. Liczg gtoski w
nazwach. Potem uktadajg obrazki wedtug wzrastajgcej liczby
gtosek w ich nazwach.

Potrafie by¢ tworczy - przeksztatcanie narysowanej linii wedtug
wtasnych pomystow.



1. Cwiczenie twérczego mysélenia - Nasze pomysty.

Nauczyciel podaje dzieciom kolorowg chustke i prosi, aby - podajac
ja sobie - powiedziaty, co mozna z niej zrobi¢, do czego ja
wykorzystac.

2. Rozmowa na temat Co nas dziwi? Dzieci wypowiadajg sie na temat
sytuacji, ktére je zdziwity; prébujg wyjasni¢, dlaczego

3. Zabawa Spacer w wyobrazni. Nauczyciel prosi dzieci, aby wyobrazity
sobie, ze otrzymaty od czarodzieja siedmiomilowe buty, dzieki
ktérym mogg bardzo szybko poruszac sie i zwiedzad caty Swiat.

* Dzieci zamykajg oczy i prébujg wyobrazi¢ sobie, w jakim miejscu
sie znalazty, co tam zobaczyty, kogo spotkaty.
* Opowiadajg o swojej wedréwce w wyobrazni.

4. Przeksztatcanie narysowane;j linii wedtug wtasnych pomystéw.
Nauczyciel rozdaje dzieciom kartki z narysowang czarnym mazakiem
przez srodek linig tamang z réznymi zakolami i zygzakami; prosi
dzieci, aby - wykorzystujgc i przeksztatcajac te linie - postaraty sie
narysowac trase, jakg odbyty w swojej wyobrazni; za pomocg
rysunku przedstawi¢ dziwne miejsca, dziwne zwierzeta i ludzi,
ktérych spotkaty po drodze.

* Samodzielne dziatania: dzieci rysujg farbami wokét narysowanej
przez nauczyciela linii, ale w taki sposéb, aby stata sie ona
fragmentem wiekszej catosci.
* Ogladanie powstatych prac;
* Prezentowanie prac w kaciku dla rodzicow.
Zapoznanie z figura przestrzenna - kula.
1. Stuchanie wiersza M. Terlikowskiej Kolorowe kota.

Spojrzcie uwaznie dokota,

wszedzie sa kule i kota.

K6t co niemiara, kul co niemiara.

Jest koto! Tarcza zegara.

Wesoto kota turkoca

pod starodawna karoca.

Na drogach swieca sie jasno,

btysna i gasna, btysna i gasna.

A tutaj koto przy kole:

wagon, semafor - to kolej.

A kiedy kot jest tak duzo,

po prostu pachnie podréza.

Kule kazdy nadmucha
- od babci do malucha.

Zrobimy z mydta piane



i beda banki mydlane.

Ojej, przepraszam, omytka.

To juz nie banka - to pitka.

Tu mamy kule armatnia,
niemodna wprawdzie ostatnio.
Sypia sie kule, kuleczki,
wisnie, a moze porzeczki.
Nitka, na nitce kulki.

Czyje korale? - Urszulki.

Balon

to kula z gondola.

Leémy!

Panstwo pozwola.

W balonie byto przyjemnie,
lecz pora wracac¢ na Ziemie.
Noc witasnie Ziemie otula.

A Ziemia - to co?

Tez kula. (...)
2. Wyjasnienie znaczenia stéw: gondola, semafor, staroswiecka.
3. Rozmowa na temat wiersza.

— Jakie przedmioty w ksztatcie kota zostaty wymienione w wierszu? (Dzieci
nazywajg je i wskazujg na ilustracjach).

— Jakie przedmioty w ksztatcie kuli zostaty wymienione w wierszu? (Dzieci,
tak samo jak przy kole, nazywaja je i wskazujg na ilustracjach).

4.Segregowanie przygotowanych przez nauczyciela przedmiotéw na te
w ksztatcie kota (plastikowy talerz, koto od samochodzika, kolorowy
krgzek, taca...)

i te w ksztatcie kuli (réznej wielkosci pitki, pomarahcza, koraliki...).



. Okreslanie réznic miedzy kotem a kulg.

* Rodzic daje dziecku kartonowe koto i piteczke. Dziecko bierze
miedzy dtonie kartonowe koto. Powinno dojs¢ do wniosku, ze koto
jest ptaskie, prawie go nie czuje miedzy dtonmi. Potem bierze
piteczke. Tu odczucia sg inne: piteczka zajmuje juz troche miejsca
(przestrzeni), nie jest ptaska jak koto.

* Potem dziecko rzuca kartonowe koto na podtoge. Ono upada i lezy.
Potem rzucajg pitke w ksztatcie kuli. Ona - jak wiekszos$¢ kul - odbija
sie i turla.

* Nastepnie rodzic rozcina koto. Ma dwie ptaskie potdwki kota. Kroi
pomarancze na plasterki, otrzymuje kawatki w ksztatcie kota. (Rodzic
wyjasnia, ze srodek kazdej kuli ma ksztatt kota). Il

1. Ekspresja stowna - Nasze odczucia.

Dzieci kohczg zdania: W naszej grupie czuje sie Zle, gdy... Czuje sie
dobrze, gdy... Zapisywanie przez rodzica wypowiedzi dziecka na
kartonie pod buziami - smutng i usmiechnieta.

2. Zabawa Co$ mitego o sobie.

Chetne dzieci wyobrazajg sobie, ze przedstawiajg sie nieznanej
osobie i méwig o sobie tylko dobre rzeczy; wskazujg swoje mocne
strony. Np. Czes¢. Jestem Olek. Bardzo tadnie sprzgtam, uktadam
zabawki i dobrze jezdze na rowerze; Czesc. Jestem Ala. Bardzo
tadnie rysuje i zawsze stucham pani... itd.

3.Zabawa rozwijajgca poczucie wtasnej wartosci - Taki sam i inny.

Dzieci siedzg w kregu. Po kolei otrzymujg polecenia, ktére
wykonujg, np.

» Wstan i dotknij wszystkich dzieci, ktére majg na sobie co$
niebieskiego.

* Dotknij kazdego, kto jest tak jak ty dziewczynka (chtopcem).
* Dotknij kazdego, kto ma oczy takiego koloru jak ty.
(Zwroécenie uwagi, ze jest wiele oséb, ktére majg z nami cos
wspdlnego).

4.Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 62.

* Dokonczenie rysunkdéw wedtug wzordéw.

4.06.2020r. Wspdlne zabawy.



Cel ogdlny: — zachecanie do wspdlnej zabawy z mtodszymi
dziecmi.
Cel operacyjny Dziecko: - bawi sie z innymi.
Srodki dydaktyczne: pitki, skakanki, koce, drugie $niadanie,
tamburyn, Przygotowanie... s. 63.
Przebieg dnia |
1. Przygotowanie pitek, skakanek, kocéw, drugiego sniadania do
wyjazdu na take.
"
Wspdlne zabawy dzieci - starszych i mtodszych - na tgce.
1. Zapoznanie dzieci z celem wycieczki.
* Wspdlna zabawa dzieci.
* Obserwowanie przyrody.
2. Wyjazd na pobliskg tgke.
3. Wspdlne zabawy dzieci, np.: Ciuciubabka, Berek, Kotek i
myszka, konkurs piosenek, rozwigzywanie zagadek.
4. Obserwowanie na fgce roslin i zwierzat.
5. Powrét do domu.
1]
3. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s.
63.
* Rysowanie po sladach rysunkéw: tulipana i rézy.

J. angielski grupa 0b 04.06.2020 ( czwartek)

Hello Boo !

Witajcie, Boo serdecznie was pozdrawia i jest ciekawy czy znacie juz kolory w j.
angielskim: red, blue, yellow, green, purple, orange, pink. Boo dzis$ zaprasza Was do nauki
stownictwa zwiazanego z rodzing.

My Family
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Powtarzaj nazwy cztonkéw rodziny:



Fray i

#’_ wl “;‘

Dudd:m .~ Mumm 3 Brother
v 5’ Sister

Nastepnie zapraszam do odtworzenia nagrania na kanale youtube i powtarzania
slownictwa: https://www.youtube.com/watch?v=u9kpdmCtO34

Tytul nagrania: MY FAMILY 1-Kids vocabulary - Family members - Daddy- Mommy-
English for kids — English

Na koniec zapraszam do sluchania i wspélnego Spiewania piosenki ,,Daddy finger”
umieszczonej na kanale youtube: https://www.youtube.com/watch?v=G6k7dChBaJ8

Tytul nagrania: Finger Family Song - Children Song with Lyrics - Nursery Rhymes | Kids
Academy

Goodbye!

5.06.2020r. Na naszym podworku. Plan mojego
podwdrka.

Cele ogdline:
— rozwijanie mowy i myslenia; rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.
Cele operacyjne

Dziecko: — rysuje w umowny sposéb plan swojego podwodrka; uczestniczy
w ¢wiczeniach ruchowych. Srodki dydaktyczne: wiersz ). Koczanowskiej
Podwodrko, kartki, kolorowe, karty pracy, cz. 4, s. 62, 63, 64, ksigzka, s. 92.

Przebieg dnia


https://www.youtube.com/watch?v=u9kpdmCtO34
https://www.youtube.com/watch?v=G6k7dChBaJ8

1. Karty pracy, cz. 4, s. 62, 63. Nazywanie przedmiotéw
przedstawionych na zdjeciach. Naklejanie odpowiednich zdjec¢ wedtug
wzoru (rytmu).

2. Cwiczenia logorytmiczne.

Dzieci wykonuja ruchy, o ktérych jest mowa w rymowance, powtarzajgc za
rodzicem jej tekst.

Krok do przodu,

w lewo, w prawo.

Krok do tytu,

rusz sie zwawo.

Znowu w lewo,

az dwa kroki,

w strone prawa

trzy podskoki.

Cwiczenia poranne - zestaw nr XXXV.

e Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Samochody. Dzieci biegajg w réznych
kierunkach, nasladujac rekami poruszanie kierownicg. Wydajg odgtosy
poruszajgcego sie samochodu: brr, brr lub brum, brum. Na sygnat -
uderzenie w bebenek - zatrzymuja sie i trabia: pi, pi, pi. Dwa uderzenia sg
sygnatem do ponownego ruchu.

« Cwiczenie duzych grup mie$niowych - Trawa i chmury. Na hasto: Trawa
dzieci przykucajg; na hasto: Chmury - stajg na palcach, wyciggaja rece

w gore i poruszajg nimi w prawo i w lewo - nasladujg chmury ptyngce po
niebie.

 Cwiczenie tutowia - skrety - Sledzimy lot samolotu. Dzieci siedza
skrzyznie. Jedna reke majg na kolanach, a z drugiej tworza daszek nad
oczami. Wykonuja skret tutowia i gtowy uniesionej do géry w jedng, a
nastepnie w drugg strone -

obserwujg lot samolotu.



 Cwiczenie réwnowagi - Rysujemy kota. Dzieci, w staniu na jednej nodze,
rysuja stopa w powietrzu mate kota i duze kota. Cwiczenie wykonuja raz
jedna, raz drugg noga.

|
Stuchanie wiersza ). Koczanowskiej Podworko.

1. Wypowiedzi dzieci na temat ich podwdrka. - Co sie na nim znajduje? - W
CO sie mozna na nim bawic?

2. Cwiczenia w ksiazce, s. 92.

* Stuchanie wiersza J. Koczanowskiej Podwérko.
* Opowiadanie o podwérku z wiersza.

* Omawianie ilustracji. (Co robig dzieci?).

* Rysowanie na kartkach planu swojego podwérka. Zaznaczanie w sposéb
umowny, np. figurami geometrycznymi, urzgdzen znajdujgcych sie na
podwdrku (np. hustawka - , zjezdzalnia -, piaskownica - ).

* Oméwienie planéw podwdrek przez autoréw prac.
Zabawa ruchowo-nasladowcza Zabawy na podworku.

Dzieci nasladujg zabawy na podwérku, na hasto - nazwe zabawy podang
przez rodzica. Np. jazda na rowerze, zabawy w piaskownicy, zabawa
Berek...

1. Karta pracy, cz. 4, s. 64.
Nazywanie przedmiotéw przedstawionych na rysunkach. Dzielenie
ich nazw na gtoski. Kolorowanie rysunkéw.
2. Wyrazne wymawianie trudnych wyliczanek za rodzicem.
Ekite pekite cukite me.
Abel fabel
domine ra.
Echo pecho
kostka gra.
Di dume
di flo, flo
ysa kisa bombata.
Cyna mina
Obcasina
di flo kapitel!



Ancki lewancki
gorzki plas.

Ede lipski ele mas.
Yki byki gramatyki
klekaty nos!

Wychowanie fizyczne kl.5 (dziewczyny).

Dziewczynki witam Was serdecznie. Proponuje w tym
tygodniu w miare wolnego czasu, wytchnienia od nauki
zdalnej zadbajcie o swoje zdrowie, spedzajac wolny czas na
swiezym powietrzu i aktywnie.

Cwiczenia ruchowe z pitka( koztowanie pitki prawa i lewa
reka w truchcie).

Wybierzcie sie na wycieczke rowerowa w miejsca spokojne,
bezpieczne.

Gdyby pogoda nie dopisata to proponuje gimnastyke w
domu.

Pozdrawiam wszystkich i zycze duzo zdrowia.

Opracowata: Krystyna Kwolek.
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