ANNA KOCISZEWSKA
PLASTYKA, MUZYKA WYCH FIZ.18.05.2020-22.05.2020

Zadania do wykonania z muzyki, plastyki i wychowania
fizycznego w dniach 18.05.2020 -22.05.2020 .

MUZYKA
KLASA 7

Z dziejéw muzyki — muzyka XX wieku.( prosze zapoznac sie z tekstem —str.132-
zrobi¢ notatke o impresjonizmie- poczatki nawigzanie do obrazu Wschéd stonca, a
nastepnie zapoznac sie i opisac jednego z kompozytoréw okresu XX wieku. Opisac
tez nowatorskie sposoby poszukiwania nowych brzmien. Temat jest na dwie
jednostki lekcyjne.)

KLASA 6.

Taniec klasyczny i taniec wspotczesny.( temat do opracowania jest tatwy i fajny. str
111- Prosze przeczytac tekst ze szczegdlnym uwzglednieniem jaka jest réznica
miedzy tancem wspotczesnym, a baletem. Nastepnie obejrze¢ fragment dowolnego
tanca klasycznego. Sami sobie wybierzcie jaki bo kazdemu moze sie spodobac inny
fragment .Dla chetnych prosze narysowac w zeszycie baletnice w jej stroju i
nastepnie podpisa¢ poszczegdlne fragmenty jej garderoby).

KLASA 5.

Stanistaw Moniuszko.( prosze zapoznac sie z postacig Stanistawa Moniuszki i jego
tworczoscig. Str-133)

KLASA 4

Majowe Swieta Polakéw.( zapoznac sie z tekstem na stronie 116, opisac jakie mamy
Swieta i w zeszycie narysowac flage naszego panstwa. Temat jest na dwie godziny).

PLASTYKA

KLASA 7.

Portret mojej mamy. Technika dowolna.
KLASA 6.

Portret mojej mamy. Technika dowolna.
KLASA 5.

Laurka dla mamy.

KLASA 4.

Laurka dla mamy.



WYCHOWANIE FIZYCZNE
KLASA 5.

Cwiczenia ogdlnorozwojowe. Wzmacniamy obrecz barkowa.- ¢wiczenia
nalezy wykonywac systematycznie. Wiele ¢wiczeh znacie ale aby Was
wspomaoc dotgczam adresy filmikow z roznymi ciekawymi ¢wiczeniami.

https://www.youtube.com/watch?v=WbMKgaPPAsQO CWICZENIA DLA KLASY
5

https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U CWICZENIA DLA KLASY
5

KLASA 8.

Temat: Cwiczenia ogélnorozwojowe.
Temat: Cwiczenia przy muzyce.

Temat: Doskonalenie poznanych krokdéw tanca.


https://www.youtube.com/watch?v=WbMKgaPPAs0
https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U

