
Fizyka – nauczanie zdalne 

wtorek - czwartek (28-30.04) 

Wtorek, 28.04.2020 

Klasa VIII a/b 

Temat: Zwierciadła wypukłe. 
Temat notujemy w zeszycie przedmiotowym w taki sposób, jak jest zapisany 

powyżej. Następnie zapoznajemy się z materiałem opublikowanym poniżej. 

1. Zanotuj w zeszycie: 

 

 

2. Zapoznaj się z materiałem poniżej:  

 



 

3. Wykonaj rysunek pokazujący konstruowanie obrazu tworzonego przez 

zwierciadło wypukłe. 

4. Zanotuj cechy tego obrazu, podane poniżej: 

 

Klasa VII 

Temat: Ciepło właściwe. 
 

Temat notujemy w zeszycie przedmiotowym w taki sposób, jak jest zapisany 

powyżej. Następnie zapoznajemy się z materiałem opublikowanym poniżej. 

1. Zanotuj w zeszycie: 

Co to oznacza w praktyce? Wiemy, że podniesienie temperatury ciała oznacza 

tak naprawdę zwiększenie energii wewnętrznej tego ciała poprzez dostarczenie 

energii. Okazuje się, że dla jakiegoś ciała (np. wody) o określonej masie (1 kg) 

zwiększenie jego energii wewnętrznej tak, aby jego temperatura wzrosła o 1 

stopieo Celsjusza wymaga dostarczenia określonej, zawsze takiej samej energii 

- dla wody z naszego przykładu jest to 4200  dżuli. 



Inaczej mówiąc, aby zwiększyd temperaturę jakiegoś ciała o masie 1 kg o jeden 

stopieo Celsjusza, musimy zawsze dostarczyd taką samą ilośd energii - i ta ilośd 

energii to właśnie ciepło właściwe. 

Zanotuj definicję 

Ciepło właściwe oznaczamy Cw i wyrażamy w 
𝑱

𝒌𝒈∗ ⁰𝑪
 

2. Jak wykorzystujemy ciepło właściwe w obliczeniach? Przeczytaj 

uważnie i zanotuj w zeszycie przykład: 

 

3. Zapisz w zeszycie treśd zadania i oblicz: 

Zadanie: 

Ciepło właściwe piasku wynosi 800 J/kg*⁰C (czyli aby ogrzad 1 kg piasku o 1 

stopieo Celsjusza potrzeba 800 dżuli enegii). Ile energii trzeba dostarczyd, aby 

20 kg piasku o temperaturze 20 stopni Celsjusza ogrzad do 30 stopni Celsjusza? 

Wykonaj obliczenia i zapisz, wzorując się na przepisanym przykładzie. Zapisz 

odpowiedź. 

 

4. Zanotuj w zeszycie wzór w ramce: 

 

Ilośd energii, którą obliczyłeś(aś) w zadaniu, możesz również policzyd, 

posługując sie powyższym wzorem. Dokonaj podstawienia danych z zadania do 

wzoru, oblicz i porównaj wyniki z tymi, które uzyskałeś w zadaniu. Pamiętaj, m-

masa, c-ciepło właściwe, Δt - przyrost temperatury (o ile wzrasta temperatura). 



 

 

Czwartek, 30.04.2020 

Klasa VIII a/b 

Temat: Barwy światła. (zajęcia OnLine) 

 
Temat notujemy w zeszycie przedmiotowym w taki sposób, jak jest zapisany 

powyżej. Następnie zapoznajemy się z materiałem opublikowanym poniżej. 

Materiał do opracowania w oparciu o podręcznik: 

1. Barwa światła a długośd fali. 

2. Pojęcie światła białego. 

3. Na czym polega rozszczepienie światła? Co jest jego przyczyną? 

4. Odbicie światła od ciała białego i kolorowego. 

5. Ciało przeźroczyste a przepuszczanie światła o różnych barwach. 

 

Klasa VII 

Temat: Przewodnictwo cieplne. (zajęcia OnLine) 

 
Temat notujemy w zeszycie przedmiotowym w taki sposób, jak jest zapisany 

powyżej. Następnie zapoznajemy się z materiałem opublikowanym poniżej. 

Materiał do opracowania w oparciu o podręcznik: 

1. Jaki warunek musi byd spełniony, aby między dwoma ciałami 

przepływało ciepło? 

2. Dobre i złe przewodniki ciepła - przykłady. 

3. odczuwanie ciepła i zimna. 

 


