Krystyna Kwolek. Grupa 0,,B”.
27.04.2020r. Kto jest wyzszy? Kto jest nizszy?
Cele ogdélne: — poréwnywanie wysokosci; rozwijanie sprawnosci fizyczne,j.

Cele operacyjne: Dziecko: — stosuje stowa: wyzszy od... nizszy od...
takiego samego wzrostu; uczestniczy w ¢wiczeniach ruchowych. Srodki
dydaktyczne: karta pracy, cz. 4, s. 15, Przygotowanie... s. 22.

Przebieg dnia
I

1. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 22. Stuchanie nazw
rysunkéw podzielonych na gtoski. Wskazanie odpowiedniego rysunku.
Proby dzielenia nazw rysunkéw samodzielnie. Pokolorowanie tych
rysunkéw, ktérych nazwy zostaty podzielone na gtoski samodzielnie.

2. Zabawa O jakiej basni rozmawialiSmy? Jedno dziecko opuszcza na
chwile sale. W tym czasie pozostate dzieci umawiajg sie, o jakiej basni
beda rozmawiac. Po powrocie do sali dziecko ma odgadna¢ tytut basni
poprzez zadawanie grupie pytan. Wolno mu tylko tak formutowad pytania,
aby grupa odpowiadata na nie: tak lub nie. Np.

— Czy w tej basni wystepuje kot?
Czy on chodzi w butach?
[l

Porownywanie wzrostu - Kto jest wyzszy? Kto jest nizszy? Nauczyciel
nawigzuje do tematyki tygodnia i pyta dzieci:

— Kto na o0got jest wyzszy - krél czy krélowa?
— Czy Calineczka byta wysoka?

- Pokazcie mi, jacy jestescie wysocy. (Dzieci prostuja sie i stajg na
palcach).

- Pokazcie mi, jacy jestescie niscy. (Dzieci, w przysiadzie, opuszczajg
gtowy).

» Zabawa. (Do zabawy mozna witaczyc rodzenstwo lub cztonkéw rodziny).

Dzieci dobierajg sie parami, stajg tytem do siebie i poréwnujg swéj wzrost.
Potem rozdzielajg sie na dwie grupy - kazde wyzsze dziecko z pary
przechodzi do grupy po prawej stronie, a nizsze dziecko - do grupy po



lewej stronie. Dzieci nizszego wzrostu siadajg z boku i przygladaja sie
dzieciom wyzszym, ktére dobierajg sie w pary i poréwnujg swodj wzrost.
Nizsze dzieci z kazdej pary siadajg, a wyzsze znowu dobierajg sie w pary i
poréwnuja swéj wzrost itd. Dochodzimy w koncu do sytuacji, gdy swdj
wzrost poréwnuje dwoje najwyzszych dzieci. Dzieci wskazujg najwyzszg
osobe i osobe nizsza od niej. Potem powtarzamy zabawe, ale w drugg
strone - nizsze dzieci z par poréwnujg swoéj wzrost az do momentu, gdy
zostaje dwoje najnizszych dzieci. Wtedy pozostate osoby pokazujg
najnizszg osobe

i osobe wyzszg od niej.

Cwiczenia gimnastyczne - Prosze wyj$¢ na podwérko i spedzi¢ czas na
Swierzym powietrzu. Zabawa,, Biegne do drzewa”

Zabawa muzyczno-ruchowa Czarodziejski zamek. Dzieci chodzg po catej
sali, ktéra jest czarodziejskim zamkiem. W zamku ogladajg wszystkie
piekne obrazy, meble, swieczniki itp. Gdy mama powie stop, nieruchomiejg
w pozycji w ktérej sie zatrzymaty. Tak zaczarowane trwaja do momentu,
gdy znéw mama da znak.

1. Karta pracy, cz. 4, s. 15.
t3czenie obrazkdéw dzieci z ich cieniami.

2. Cwiczenia ekspresji jezykowej pod hastem Uktadamy basn.

Dziecko z rodzicem siada na dywanie i kolejno wypowiadajg zdania tak,
aby tworzyty logiczng catos¢. W ten sposdb powstaje bash utozona przez
mame i dziecko.

Pierwsze zdanie basni moze zacza¢ mama. Np. Za siedmioma gdérami, za
siedmioma morzami stat zamek, w ktérym mieszkat smok mienigcy sie
wszystkimi kolorami teczy...

RELIGIA
Grupa 5 - latkow (wychowawca: p. Krystyna Kwolek)

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Ponizej prezentuje plan dziatania na najblizszy tydzieh (od 27.04. do
29.04.2020).

Zdajac sobie sprawe z tego, ze sg to mate dzieci i niestosownym bytoby
obcigza¢ nadmiernie uczniéw czasem "zajmowania" przez nich komputera
ustalamy co nastepuje:



Bardzo prosze, aby rodzice wraz z dzie¢mi, w dalszym ciggu, codziennie
praktykowali modlitwe z intencjg o ustanie epidemii. Rodzaj modlitwy jest
dowolny. Bardzo prosze, aby poinformowac swoje dzieci, ze cata ich klasa
réwniez modli sie codziennie i przez to wzmacnia sie nasza sita jako oséb
wierzgcych. Poza tym jestem tez przekonany, ze wiekszos¢ z Was, drodzy
Rodzice, juz tak robicie.

W najblizszym tygodniu prosze o obejrzenie bajki:
https://www.youtube.com/watch?v=W|9cO0IJPCRQ

PrzezyliSmy tydzien Mitosierdzia Bozego. Apostotkom Bozego
Mitosierdzia jest Swieta siostra Faustyna Kowalska, dlatego
ogladamy te bajke.

28.04.2020r.. Dziwna chatka.

Cele ogdlne: — rozwijanie sprawnosci manualnej; rozréznianie wysokosci
dzwiekow; rozwijanie orientacji przestrzennej.

Cele operacyjne: Dziecko: — maluje Smieszny zamek; reaguje
odpowiednim ruchem na dzwieki: wysokie, Srednie i niskie; rozréznia
strony - prawg i lewa.

Srodki dydaktyczne: wiersz Doroty Gellner Smieszny zamek, piosenka
Dziwna chatka, zagadki, bebenek, nagranie spokojnej muzyki, wyraz
zamek, woreczki, karty pracy, cz. 4, s. 16, 17.

Przebieg dnia
I
1. Rozwigzywanie zagadek.

Chociaz ktopoty z wilkiem miata, wyszta z opresji zdrowa i cata. (Czerwony
Kapturek)

Jak sie nazywa taki budynek, w ktérym zobaczysz scene, kurtyne? (teatr)

Jaka to dziewczynka pracowita byta, a na wielkim balu bucik zostawita?
(Kopciuszek)

Cho¢ nie sg zywe, widzowie im brawa bijg, wystepuja w teatrze, chetnie na
nie popatrze. (kukietki)


https://www.youtube.com/watch?v=WJ9c0lJPCRQ

2. Karta pracy, cz. 4, s. 16.
Rysowanie po $ladach rysunkéw, bez odrywania kredki od kartki.
]|
Wykonanie ilustracji do wiersza Doroty Gellner Smieszny zamek.
1. Wypowiedzi dzieci na temat Jak wyglada zamek?
Dzieci podajg propozycje wygladu zamku.
Okreslajg, kto w takim zamku mieszkat.
2. Czytanie catoSciowe wyrazu zamek.
3. Stuchanie wiersza.
W ciemnym kacie,
petnym kurzu,
Smieszny zamek
jest na wzgbérzu.
Wszyscy, ktorzy
w nim mieszkali,
dawno gdzies pouciekali.
Wiec na starej wisi bramie
ogtoszenie w ztotej ramie:
ZATRUDNIMY:
1. Ttum rycerzy
2. Smoka, ktéry zeby szczerzy
3. Pazia
4. Kréla
5. | krélowg!
| zaczniemy bajke nowa!
4. Rozmowa na temat wiersza.

— Gdzie byt zamek?



— Czy kto$ w nim mieszkat?

— Jak mégt wygladad taki opuszczony, Smieszny zamek?
— Co znajdowato sie na bramie?

— Kogo chciano zatrudni¢?

5. Zabawa Poruszam sie jak... Dzieci nasladujg ruchy postaci, ktére
chciano zatrudni¢ w zamku. Poruszajg sie dostojnie jak krél lub krélowa;
Syczg i szczerzg zeby jak smok; poruszajg sie sztywno jak rycerze...

6. Malowanie smiesznego, opuszczonego zamku.
Zabawa przy piosence Dziwna chatka.

1. Stuchanie piosenki Dziwna chatka (st. A. Wactawski, muz. T.
Dorogusz-Doroszkiewicz, P. Mazurek, Z. Seroka). Ptyta CD

|. Stata w lesie dziwna chatka,
niezwykle bajkowa,

bo nie byta murowana,

tylko piernikowa.

Ref.: Daszek z marcepanu,

a Sciany z cukierkoéw,

komin z czekolady,

a okna z wafelkéw. (bis)

Il. Kto w tym domku moze mieszkac?
Chyba Baba-Jaga!

Moze sie poczestujemy,

ale czy wypada?

Ref.: Daszek z marcepanu...
[ll. Nagle drzwi sie otworzyty,
wyszta starsza pani,

zamiast ciastek data dzieciom

jagurt z malinami!



Ref.: Daszek z marcepanu... (bis)

2. Rozmowa na temat piosenki.

3. — Jak wygladata chatka?

4. — Kto wedtug basni mieszkat w takiej chatce?
5. — Kto mieszkat w tej chatce w piosence?

Z prawej strony, z lewej strony - ¢wiczenia rozwijajace orientacje
przestrzenna.

1. Zabawa Zrosniete blizniaki.

Dzieci dobierajg sie parami. Chodza po sali, stykajac sie wymienionymi
przez nauczyciela czesSciami ciata, np.: plecami, tokciami, uszami...

2. Zabawa czapkami. Dzieci dostajg czapki. Rzucajg je wzgledem siebie
wedtug polecen nauczyciela. Np. * Rzudcie jg za siebie.

* Rzudcie jg przed siebie.

* Rzudcie jg po swojej lewej stronie.

* Rzudcie jg po swojej prawej stronie. 3.

Zabawa potgczona z maszerowaniem. Dzieci maszerujg po sali i
wykonujg polecenia, pokazujg odpowiednig noge wedtug stow
rymowanki. Hej, idziemy naprzéd zwawo nézka lewg, ndzka prawa. Hej,
maszerujemy droga prawa noga, lewa noga. | klaszczemy wcigz rekami
nad gtowami, nad gtowami. Potem z lewej, z prawej strony, no i
podskok. Juz zrobiony.

o U kW

1. Karta pracy, cz. 4, s. 17. llustrowanie zadan na dodawanie.
Odpowiadanie na pytania.

2. Zabawa Kamien. Dzieci wraz z nauczycielem tworza krgg. Wznosza sie
na palce, nastepnie wykonujg przysiad, udajgc, ze podnosza kamien.
Potem wstajag i wazg w rekach wyimaginowany kamien. Wdychajac
powietrze nosem, odchylajg reke do tytu, jakby przygotowywaty sie do
rzutu. W czasie rzutu wypuszczajg powietrze, wymawiajgc gtosno: Uuuu...

3. Wymawianie samogtosek: a, o, i, u, y, e ciggle, az braknie tchu, a
potem krotko, robigc przerwy pomiedzy poszczegdélnymi dzwiekami.

29.04.2020r. Teatrzyk paluszkowy

Cele ogdlne: — zachecanie do interpretowania utworu za pomocg
pacynek paluszkowych; rozwijanie sprawnosci fizycznej.



Cele operacyjne: Dziecko: — uczestniczy w teatrzyku paluszkowym;
chetnie wykonuje ¢wiczenia ruchowe.

Srodki dydaktyczne: wiersz D. Slepowronskiej Smoczy karnawat, klej,
nozyczki, czarodziejska rézdzka, karty pracy, cz. 4, s. 18, 19, Wyprawka
plastyczna.

Przebieg dnia
[
1. Karta pracy, cz. 4, s. 18.

Kolorowanie w polach po prawej stronie karty tych samych miejsc, ktére
sg pokolorowane po lewej stronie karty.

|
Teatrzyk paluszkowy na podstawie utworu D. Slepowronskiej,,

Smoczy karnawat”
1.

Krél: Jestem smutny niestychanie,
smok, co dotad smacznie spat,
znow zazgdat pieknych panien.
Chor: Tys mu, krélu, panny dat?!
Krél: Ach, wszak bestia ogniem zionie!
Och, przezytem straszny szok.
Tnie ogonem po koronie...

Smok: Cisza! Teraz méwi smok!
Stuchaj, krélu, zadnych kantéw!
Bo nie spuszczam z ciebie oka.
Przyslij do mnie muzykantow!
Krél: Muzykanci, marsz do smoka!
Smok: Niechaj zagra muzyka!

W kohcu mamy nowy rok!



Wszystkie panny do walczyka!
Bedzie z wami tanczyt smok.
Krél: Nie rozumiem tego wcale.
Nie je panien? Zwyczaj zmienia?
Smok: Lubie bale w karnawale.
Panny nie sg do jedzenia!
Chér: Tanczyty wiec wszystkie panny
sambe, twista, bossa nove.
Zemdlat krél, choc nie byt ranny.
Smok pieciorgiem ndg stepowat.
Kazda z pieciu gtéw sie Smiat i wyborny humor miat.
Rozmowa na temat utworu
— Dlaczego krél byt smutny?
— Czego zazadat smok?
— lle gtéw miat smok?
— Co to jest karnawat?
— Co lubi smok w karnawale?
— Jak skonczyta sie ta historia?
— Jak inaczej mozna przedstawi¢ ten utwor ?

2. Karta pracy, cz. 4, s. 19. Rysowanie coraz mniejszych szlaczkow.

Zabawy na Swierzym powietrzu.
30.04.2020r. Muzyka jest wszedzie. Dzienl. Dzwieki wokét nas.

Cele ogélne: — rozpoznawanie réznorodnych dzwiekéw; uswiadomienie
szkodliwosci hatasu; rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Cele operacyjne Dziecko: — rozpoznaje rézne rodzaje dzwiekdéw; wie, ze
hatas jest szkodliwy dla cztowieka; uczestniczy w ¢wiczeniach ruchowych.



Srodki dydaktyczne: nagrania muzyki: gtoénej i cichej, instrumenty
perkusyjne, rézne rodzaje papieru, nagranie gtosnej zabawy dzieci,
nagranie piosenek $piewanych basem, sopranem, choéru i dzieci( Internet),
karta pracy, cz. 4, s. 20, ksigzka, s. 76, Przygotowanie... s. 58.

Przebieg dnia
I
1. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 58.
* Rysowanie szlaczkdéw po Sladach, a potem - samodzielnie.
2. Krétka rozmowa na temat Co to jest orkiestra?
— Jakie instrumenty grajg w orkiestrze?
— Dzieki czemu muzycy grajgcy w orkiestrze wiedzg, jak majg grac?

— Jak nazywaja sie znaki, dzieki ktébrym muzycy wiedzg, w jaki sposéb
grac?

» Zabawa orientacyjno-porzadkowa Szukam przyjaciela.

Dzieci spacerujg po sali ze spuszczonymi gtowami; na mocne uderzenie
w bebenek dobierajg sie w pary i radosnie podskakujg w matych
kéteczkach (przy powtérzeniach zabawy dzieci szukaja innego
przyjaciela). « Cwiczenie tutowia - Podaj mi rece. Dzieci dobieraja sie
parami i stajg tytem do siebie w rozkroku, w niewielkiej odlegtosci od
siebie. Wykonuja skton w przéd i podaja rece partnerowi przez okienko
utworzone przez rozkrok; nastepnie prostujg sie i klaszczg nad gtowa
cztery razy.

* Podskoki - Kolano do tokcia. Dzieci w podskokach dotykajg prawym
kolanem lewego tokcia i odwrotnie - lewym kolanem prawego tokcia;
¢wiczenie wykonujg najpierw wolno, a potem - coraz szybciej.

» Zabawa uspokajajgca - Marsz z klaskaniem. Dzieci maszerujg po
obwodzie kota, liczac do czterech, nastepnie przykucajg i cztery razy
klaszczg, a potem ponownie maszeruja.

|
Zabawa dydaktyczna Co stycha¢ wokot nas?
1. Karta pracy, cz. 4, s. 20.

— Co kojarzy sie z muzykg? Rysowanie przedmiotéw, ktére sg zrédtami
muzyki. Méwienie rymowanki z réznymi emocjami.



2. Rozmowa na temat Czy muzyka moze meczy¢?
- Po czym mozna poznad, ze hatas meczy?

- Dlaczego nalezy szanowac prawo do zabawy i odpoczynku w ciszy i
spokoju?

* Odtworzenie nagrania gtosnej zabawy dzieci; zwrdécenie uwagi na
konsekwencje ciggtego przebywania w duzym hatasie; zachecanie
dzieci do porozumiewania sie umiarkowanym gtosem. 3.
Rozpoznawanie dZzwiekdw poznanych instrumentéw. ( prosze wpisac
w Google: instrumenty perkusyjne film edukacyjny dla dzieci)

4.Zabawy DZwieki wydawane przez papier.

Nauczyciel uktada przed dzie¢mi ré6znego rodzaju papier: gazety,

celofan, karton, tekture falistg, bibute. Dzieci wydobywajg z nich

dzwieki w wymyslony przez siebie sposdb - przez pocieranie, darcie,

zgniatanie, skrobanie paznokciem, uderzanie dtonig, uderzanie o

rézne czesci ciata itp.

1]

1. Cwiczenia w ksiazce, s. 76.

Nazywanie instrumentéw perkusyjnych przedstawionych na
zdjeciach. Granie na domowych instrumentach.

2. Zabawa dydaktyczna Ludzkie gtosy.

- Co mozna powiedzie¢ o ludzkich gtosach?

» Zwrdcenie uwagi na réznice w gtosie kobiety, mezczyzny,
dziecka, niemowlecia.

* Poszukiwanie jak najwiekszej liczby przymiotnikowych okresleh
tego, jaki moze by¢ gtos. Np. cienki, gruby, staby, mocny,
piskliwy, drzacy, ptaczliwy.

* Stuchanie nagran - basu i sopranu; zwrdcenie uwagi na réznice
miedzy nimi; spiewanie wybranej piosenki, nasladowanie
wykonawcy z nagrania.(mozna wykorzystac Internet)

3. Zabawy z wykorzystaniem rymowanki - powtarzanie jej podanym
przez nauczyciela rodzajem gtosu (cienkim, grubym, stabym,
mocnym).

Rézne dzwieki sg dokota.

Nasze uszy ich stuchaja,

Raz cos stuka, raz cos$ wota.
coraz lepiej Swiat poznaja.

J. angielski grupa 0b 30.04.2020



Hello Boo !

Witajcie, Boo ma nadzieje, ze ¢wiczyliscie wyliczanki i wierszyki. Dzi$ pragnie was zaprosic¢
do wspolnej nauki i utrwalenia nazw czesci twarzy w oparciu o piosenke tematyczna.

Powtodrzcie teraz z pomoca rodzicéw stownictwo opisujace czesci twarzy:

A funny face, face, face /fejs, fejs, fejs/ wskaz swoja twarz.

A funny nose, nose, nose /nots nots, nots/ wskaz swoj nos.

A funny mouth, mouth, mouth /matf, matf, matf/ wskaz swoje usta.

A funny eyes, eyes, eyes /ajs, ajs, ajs/ wskaz swoje oczy.

Prosze otworzy¢ nagranie dotaczone do dzisiejszej lekcji: angielski kl Ob.

Dzieci $piewajq i utrwalaja stéwka zgodnie z nagraniem. Zycze milego ogladania.

Wychowanie fizyczne kl.V — dziewczyny. Zalecam te ¢wiczenia w miare wolnego czasu

dla relaksu i odpoczynku od nauki Scistej.

1.

Doskonalimy prowadzenie pitki prostym podbiciem( miejsce-tagka. Minipitka nozna)

2. Uczymy sie uderzac pitke nozna poprzez zabawy i gry ruchowe.
3.
4

Doskonalimy uderzenie pitki prostym podbiciem. Minipitka nozna.

. Bieg terenowy.

Opracowata: Krystyna Kwolek



