
Witam serdecznie rodziców i kochane dzieciaczki
przesyłam materiały do pracy z dziećmi. 

6.04.2020 ( poniedziałek) 
Temat - Poranek wielkanocny − umuzykalnienie dzieci; rozwijanie sprawności plastycznej
 Przebieg dnia 

1. Karta pracy, cz. 2, s. 28. Słuchanie tekstu o przygotowywaniu pisanek i rysowanie po 
śladach rysunków.

2.  Słuchanie piosenki  Wielkanocny poranek (przewodnik, s. 80). 
3.  Rozmowa na temat piosenki. − Kiedy baranek dzwoni dzwonkiem? − Co zrobiły 

wielkanocne bazie – kotki? − Gdzie podskakuje kurczątko z zającem?
4.  Karta pracy, cz. 2, s. 29. Kończenie ozdabiania i kolorowanie rysunku pisanki na dole 

strony tak, jak jest pokolorowany obrazek pisanki na górze strony. 
5. Zabawy konstrukcyjne – budowanie dowolnych konstrukcji z wybranych klocków. 

Zajęcia plastyczne:

Przygotowanie wspólnie z rodzeństwem lub rodzicami pisanek wielkanocnych z dowolnych 
materiałów.

7.04.2020 ( wtorek) 
Temat – Babeczki wielkanocne − zachęcanie do przygotowywania prostych wypieków; kojarzenie
przedmiotów z czynnościami, jakie dzięki nim wykonujemy.

 Przebieg dnia 

1. Zabawa Gdzie są schowane pisanki? Rodzic pokazuje dzieciom kolorowe pisanki (ma ich 
kilka). Dzieci oglądają je, a potem się odwracają. Rodzic chowa pisanki w różnych 
miejscach pokoju. Dzieci szukają pisanek. Kto znajdzie jedną, chowa je do koszyczka. 
Potem dzieci kolejno określają, gdzie znalazły swoje pisanki. 

2.  Wykonanie babeczek wielkanocnych. Zabawa inscenizacyjna Pieczemy ciasto. Rodzic 
proponuje dzieciom wspólne pieczenie ciasta na niby. Dzieci wyobrażają sobie, że trzymają 
w rękach miskę, w której będą mieszały poszczególne składniki ciasta, i kolejno naśladują 
gesty dorosłego: ucieranie mąki z masłem, otrzepywanie rąk z mąki, wycieranie o fartuszek,
wbijanie czterech jajek – sięganie prawą ręką za lewe ramię, hop – uderzenie o ramię, stuk –
rozbicie, chlup – wrzucenie jajka do miski, siup – wyrzucenie skorupki przez prawe ramię; 
zmiana ręki; wyrabianie rękami, wałkowanie, dodawanie rodzynek, wkładanie do foremki i 



pieczenie. Potem – wąchanie upieczonego ciasta i jedzenie. 
3. Rozmowa na temat świątecznych ciast. − Jakie ciasta znajdują się na stołach w naszych 

domach w czasie Wielkanocy? − Które ciasta lubicie najbardziej?
 Proponowane zajęcia to wspólne pieczenie babeczek
• Umycie rąk przez dzieci, założenie fartuszków i chusteczek na głowy.
 • Pokaz potrzebnych składników, nazywanie ich przez dzieci: mąka pszenna, mąka 
ziemniaczana, jajka, masło, cukier, proszek do pieczenia, zapach cytrynowy, olej. 
• Łączenie składników za pomocą miksera. • Smarowanie foremek pędzelkiem maczanym w
oleju. 
Wlewanie ciasta do foremek (do połowy foremki).
 • Pieczenie
• Ozdabianie wystudzonych babeczek z wykorzystaniem polewy czekoladowej, lukru w 
różnych kolorach, posypki cukrowej.
• Umieszczanie babeczek na talerzykach  i poczęstowanie wszystkich członków rodziny. 
Przepis na ucierane babeczki 
Składniki 3 jajka, 1 kostka masła, 1 szklanka cukru, 1 łyżka proszku do pieczenia, ½ 
szklanki mąki ziemniaczanej, 1 szklanka mąki pszennej, zapach cytrynowy, olej do 
smarowania foremek (Z tej porcji wychodzi około 20 małych babeczek lub jedna duża 
babka). 
Sposób wykonania Jajka utrzeć za pomocą miksera z cukrem na puszystą masę. Wsypać 
proszek do pieczenia, dodać pół zapachu cytrynowego, zalać roztopionym, gorącym 
masłem, a następnie dodać pozostałe składniki i zmiksować. Wylać do foremek 
wysmarowanych olejem. Piec około 20 minut w piekarniku nagrzanym do 150 stopni. Po 
wyjęciu z piekarnika położyć na wilgotnej ściereczce, a potem wyjąć z foremek i wystudzić.

Przepis nie wypróbowany przeze mnie. Można upiec to co dzieci lubią najbardziej.( Proszę je 
angażować do wszystkich zadań)

4.  Wykonanie pracy plastycznej Pisanka (Wyprawka plastyczna nr 22).
 • Kolorowanie rysunku jajka. 
• Odszukanie wśród naklejek obrazków związanych z Wielkanocą. Ozdabianie nimi jajka.
 • Wycinanie pisanki. 

8.04.2020 ( środa) 
Temat : Przygoda zajączka  − rozwijanie mowy; rozwijanie sprawności fizycznej. 

Przebieg dnia
1. Rozwiązywanie zagadek B. Szelągowskiej. 
W wielkanocnym koszyku leżeć będą sobie. Zanim je tam włożę, ślicznie je ozdobię. 
(pisanki) 
Święta! Święta nadeszły! Wstawajmy! Już rano! Podzielimy się jajeczkiem, bo dziś 
przecież... (Wielkanoc) 
Tyle w koszyku leży pisanek! A pośród nich słodki, cukrowy... (baranek) 
2. Przypomnienie zwyczaju panującego w wielu krajach – przygotowanie prezentów z 
okazji Wielkanocy. 
• Określanie, co dzieci chciałyby dostać od wielkanocnego zajączka. 
3. Ćwiczenie w książce, s. 47. 
• Oglądanie obrazków.
• Omawianie kolejnych obrazków.
 • Opowiadanie całej historyjki.



 • Próby nadawania historyjce tytułu. 

Zadanie dodatkowe dla maluszków: każdy robi świąteczne porządki w swoim pokoju i 
pomaga mamusi w drobnych czynnościach. 

Wesołych świąt!


